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SRETAGING AATURAL 52LE73005

SKIN BEAUTY PLANO
SKIN N.1

BE_alJ__T\__‘__P_L{«N 20 Saché RECHEIA
e 20 Comprimidos ILUMINA
60 Perlas NUTRI

RECHEIA veeacic B ILUMINA e

Colageno 5g Acido hialuronico 10 mg Oleo de borragem (6mega 6) 15¢g
Vitamina C 80 mg* Coenzima Q10 10 mg Vitamina E 30mg™*
Biotina 50 mcg* *100% VRN; **200% VRN: valores
de referéncia do nutriente
Camu camu 200 mg
Vitamina C 80 mg”

MODO DE EMPREGO. O plano dura 20 dias. Pode ser repetido quantas vezes desejar, dependendo das necessidades e objetivos desejados.
Nenhum descanso é necessario entre o plano e o plano. Os resultados sdo visiveis a partir do primeiro plano e se acumulam com a
ingestdo continuada. Todas as manhds, tome 1 em RECHEIA (sabor de limdo) dissolvido em um copo de dgua e um comprimido de

ILUMINA. N&o é necessério estar em jejum. A noite, pegue 3 pérolas NUTRI.

PROPIEDADES. Plano para o cuidado integral da pele especialmente indicado em climas frios, clima seco, quando a pele parece opaca ou
com a aparéncia dos primeiros sinais de idade. A combinagdo dos trés produtos e seu padrdo de administracdo ddo um efeito global e
completo para redensificar, hidratar e iluminar a pele. Os sachés contém colégeno tipo I, que é um dos principais e mais importantes
elementos estruturais das camadas internas da pele, e vitamina C, que contribui para a formagdo normal de coldgeno para o funciona-
mento normal da pele. Tomados todos os dias pela manha, contribuem para a redensificagdo da pele. Os comprimidos (llumina) trazem
luminosidade a pele gracas a uma combinacdo de antioxidantes. Eles contém acido hialurdnico, que é um polissacarideo de textura
viscosa que faz parte da estrutura elastica da pele, um extrato dos frutos da arvore amazénica camu camu altamente rico em vitamina C,
que ajuda a proteger as células dos danos oxidativos e biotina para manutengdo da pele em condi¢des normais. Tomados de manha, eles
neutralizam o efeito dos radicais livres da poluicdo e dos raios UV ao longo do dia. As pérolas (Nutri) contém 6mega 6 de dleo de
borragem que participam de mdltiplas funcdes metabdlicas da pele e vitamina E que contribuem para a prote¢do das células contra o

dano oxidativo. Tomadas a noite, ajudam a uma boa recuperacdo e descanso da pele durante as horas de sono.

OBSERVACOES. N&o contém outros alérgenos (gldten, lactose, etc.). Nenhum efeito colateral associado a qualquer um dos ingredientes foi descrito
nas doses utilizadas. Em caso de sofrer algum efeito indesejado decorrente do consumo do produto, cesse seu uso e contate um profissional de
salde. Para informacGes adicionais, vocé pode entrar em contato com humalik@humalik.com. Suplemento Alimentar. Nao exceda as quantida-
des diarias recomendadas ou use como um substituto para uma dieta variada e equilibrada. Manter fora do alcance e da vista das criancas mais
novas.
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